
 

 

 

SÅ HÄR ÄR VI I HÖÖRS 

KONSTÅKNINGSFÖRENING 

GLÄDJE 

Vi ska ha roligt tillsammans! 

Vi peppar och uppmuntrar varandra.​
Vi gläds åt både våra egna och andras framsteg.​

Vi vågar prova, träna och göra misstag – det är så vi lär oss! 

GEMENSKAP 

Alla ska känna sig välkomna! 

Vi hälsar på varandra och låter alla vara med.​
Vi hjälper och stöttar varandra – både på och utanför isen.​

I HKF hör alla till, oavsett ålder, nivå eller grupp. 

RESPEKT 

Vi behandlar varandra schysst! 

Vi lyssnar på varandra och på våra tränare.​
Vi pratar med och om varandra på ett vänligt sätt.​

Vi respekterar att vi är olika och utvecklas i olika takt.​
Vi säger ifrån om någon behandlas illa. 

GLÄDJE • GEMENSKAP • RESPEKT 

Tillsammans skapar vi en klubb där alla kan känna sig trygga, välkomna och ha roligt – på 

och utanför isen. 
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